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Bedankt om dit patroon aan te kopen!
Ik wil je er even op wijzen dat alle inhoud van dit patroon auteursrechtelijk beschermd is. 

Het is niet toegestaan om het PDF bestand of gedrukte kopieën ervan te delen met anderen. 
De bestanden mogen niet gedeeld worden in facebook groepen of via privé berichten.

Dit patroon is enkel bedoeld voor persoonlijk gebruik. 
Elke reproductie of doorverkoop van dit patroon is bij wet verboden (auteursrecht).

Het is wel toegestaan om voor persoonlijk gebruik kopieën te printen. 
 

Het patroon mag gebruikt worden om afgewerkte stuks in kleine oplage te verkopen, stuur daarvoor even 
een mail naar info@beletoile.com.

Wil je graag een workshop geven met het patroon? 
Contacteer me dan even voor de voorwaarden.

  
Veel naaiplezier!

Isabel

Vragen of problemen?
Neem gerust contact met me op via info@beletoile.com

Over Lucia als top:
De Lucia top is een leuk en eenvoudig naaipatroon voor een boxy top die soepel valt en comfortabel zit.  

De aangeknipte, licht opstaande hals geeft een subtiele, elegante touch, terwijl de losse mouwen zorgen voor 
extra bewegingsvrijheid en een nonchalante uitstraling.  

De top kan perfect op zichzelf gedragen worden voor een minimalistische look, maar ook stijlvol 
gecombineerd worden met een coltruitje eronder tijdens koudere dagen. 

Denk tijdloos, praktisch en eenvoudig te stylen :-)
In deze handleiding vind je stap-voor-stap tekeningen en instructies die je zonder moeite door het 

naaiproces leiden.
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Meten is weten 
Ga niet enkel af op je standaard kledingmaat, maar meet nauwkeurig. 
De maten van naaipatronen kunnen sterk afwijken van confectiematen. 

Voor deze top is de borstomtrek de bepalende maat; gebruik die als startpunt. 
Val je net tussen twee maten, dan kun je kiezen: 

De kleinere maat geeft een comfortabele, maar iets minder ruime pasvorm. 
De grotere maat zorgt voor een meer oversized look. 

Hoe je het patroon kunt aanpassen, verlengen of inkorten, lees je op pagina 4–5.

Maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Lichaamslengte 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172 172

Volle borstomtrek 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134

Tailleomtrek 64 68 72 76 80 84 88 94 100 106 112 118

Heupomtrek 88 92 96 100 104 108 112 117 122 127 132 137

Maattabel

Deze tabel geeft je inzicht in hoeveel ‘ease’ of draagcomfort er per maat is ingecalculeerd en 
wat de afgewerkte breedte en lengte van elk stuk is.

Je kan deze afmetingen eventueel gebruiken om te vergelijken met een goedzittend kledingstuk en 
aanpassen indien nodig.

Afmetingen afgewerkte stuks

* gemeten van schouderpunt tot zoom

Maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Borstomtrek top 92 96 100 104 108 112 116 122 128 134 140 146

Lengte top* 57 57,5 58 58,5 59 59,5 60 61 61 61,5 61,5 62

Maat 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Lichaamslengte 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Borstomtrek 53 55 57 59 61 63 66 69 72 75 78 81 84

Tailleomtrek 50 52 54 56 58 60 61 62 63 64 65 66 67

Heupomtrek 53 56 59 62 65 68 71 74 77 80 83 86 89

Adult

Kids

Adult

Kids

Maat 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Borstomtrek top 63 65 67 69 71 73 76 79 82 85 88 91 94

Lengte top * 31,5 33,5 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55

Naadwaarde
Naadwaarde en zoomwaarde zijn inbegrepen in de patroondelen:

Naadwaarde: 0cm aan de stofvouw, 1cm rondom.
Zoomwaarde: 3cm
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Aanbevolen stoffen
Deze Lucia top werd getekend voor rekbare stoffen met wat stevigheid, maar toch mooi doorvallend.

Ideale stof matches zijn punta di roma, structuurtricot, jacquard tricot, ...
Opgelet: hoe stijver en dikker je stof, hoe meer ‘boxy’ het model zal vallen.

Benodigde stofhoeveelheden en fournituren

De hoeveelheid stof is berekend op een stofbreedte van 140cm.
Is je stof smaller? Hou er dan rekening mee dat je meer stof zal nodig hebben.

Is je stof breder? Dan kan het zijn dat je minder stof nodig hebt.

Maat 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Stof 120 120 120 120 120 120 120 120 150 150 150 150

Rekbare vlieseline, bv H609 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Adult

Kids
Maat 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Stof 60 65 70 70 70 75 80 80 80 85 90 95 100

Rekbare vlieseline, bv H609 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Eventuele aanpassingen aan het patroon
Inkorten of verlengen

Top

Verleng of verkort voorpand en ahterpand door aan de zoom extra lengte te tekenen of lengte weg te nemen.

Voorpand Achterpand
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Mouwen

Knip je patroondeel 
dwars door ongeveer in 

het midden.

Schuif delen uit elkaar om te verlengen, schuif over elkaar 
om te verkorten.

Herteken de zijnaden.

Voorbereiden patroondelen

Goede kant van de stof Verkeerde kant van de stof

Voorpand
Merkteken midden halslijn

Merkteken mouw
Merkteken zijnaad

Achterpand
Merkteken midden halslijn

Merkteken zijnaad

Mouwen
Merkteken mouwkop

Merkteken voorkant mouw

Werk je niet met een overlock om je top in elkaar te zetten?
Werk dan optioneel de schoudernaden en zijnaden van voorpand en achterpand en 

zijnaden van de mouwen af met je overlock of met een zigzagsteek.

Voorpand Achterpand

Mouwen
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Beleg voorpand Beleg achterpand
Merkteken midden halslijn Merkteken midden halslijn

Verstevig de belegdelen met vlieseline voor rekbare stoffen, bv H609

Beleg voorpand Beleg achterpand

Optioneel kan je de zoom van je belegdelen rondomrond afwerken met je overlock of met een zigzagsteek.

Beleg voorpand Beleg achterpand

Instructies

Goede kant van de stof Verkeerde kant van de stof

1. Schoudernaden en zijnaden

Speld de schoudernaden en zijnaden van voorpand en achterpand met de goede kanten op elkaar.
Stik de naad.

Strijk.
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2. Halslijn

Leg de belegdelen voorpand en achterpand met de goede kanten op elkaar.

Stik in een bochtje 
naar

het merkteken 
zijnaad toe

Speld en stik de schoudernaden.
Strijk de naden.

Draai je top met de goede kant naar buiten en je beleg met 
de verkeerde kant naar buiten.

Schuif het over de halslijn van je top, goede kanten op elkaar.

Speld de halsiljn van beleg en top 
aan elkaar en stik rondomrond.

Stik met een stretchsteek.
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Plooi daarna het beleg naar boven en zorg 
dat de naadwaarde richting je beleg wijst.

Stik het beleg rondomrond door, op 2mm van de rand.
Je stikt hierbij dus ook door de naadwaarde.

Vouw en strijk je beleg helemaal naar de binnenkant van je top, je ziet dit niet meer aan de buitenzijde.

Stik met een stretchsteek.

Zet het beleg nog even vast aan je top 
met enkele steekjes in de schoudernaden.

Je kan ook middenvoor en middenachter van 
het beleg met enkele steekjes vastzetten.

3. Mouwen

Omdat voorpand en rugpand bij dit patroon erg op elkaar lijken, kan je een label toe-
voegen aan de binnenkant of buitenkant van je achterzijde ;-).

Speld de naden van de mouwen met de goede kanten op elkaar.
Stik vast en strijk de naden open.
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Speld de mouwnaad exact aan de onderarmnaad van de top, speld het merkteken
van de mouwkop ook exact aan de schoudernaad.

Schuif je mouw in de armuitsnijding, zo komt de goede
kant van de mouw tegen de goede kant van je top te liggen.

Draai je mouw met de goede kant naar buiten.
Draai je top binnenstebuiten.

Zorg ervoor dat je de juiste mouw in het juiste armsgat schuift.
Check hiervoor de merktekens van voorkant mouw.

Stik de mouw in het armsgat en werk de naad eventueel af met je overlock of met een zigzagsteek.
Trek de mouw op zijn plaats en strijk de mouwkop.

Herhaal voor de andere mouw.



Copyright 2025 Bel’Etoile - Alle rechten voorbehouden - info@beletoile.com 10

4. Zomen

Optioneel kan je de zoom van je top en mouwzomen eerst afwerken met je overlock of met een zigzagsteek.

Top Mouwen
Strijk de zoom van je top 3cm naar binnen toe.

Stik vast op 2mm van de rand.
Strijk de zoom

Strijk de zoom van je mouwen 3cm naar binnen toe.
Stik vast op 2mm van de rand.

Strijk de zoom

Strijk je hele top nog een keertje en je bent klaar, showen maar! ;-)
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Zin om je top te delen op sociale media?
Gebruik de hashtag #luciatop zodat iedereen je creatie zeker kan terugvinden!

www.beletoile.com
www.instagram.com/_beletoile_

www.facebook.com/beletoileblog

Dankjewel aan het fantastische test-team!


